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Jidelni listek od 7. 4. do 11. 4. 2025 Alergem
07.04.2025 Snidané:
PONDELI  Pfesnidavka:
Polévka: Jarni 1,7,9
Obéd 1: Fazole chilli con carne, dusena ryie 1
Obéd 2: Téstovinovy saldt s vejcem a syrem, dresing 13,3,7
Doplnék:
Svacina:
Veclefe:
08.04.2025 Snidané:
UTERY  PFesnidéavka:
Polévka: Mrkvova polévka s ovesnymi vlockami 1,7,9
Obéd 1: Fazolky nakyselo, vafené vejce, vafené bramhbory 13,7
Obéd 2: Kufeci platek, restovana zelenina, kuskus 1a,7
Doplinék: Jahodovy koktejl 7
Svacina:
Veclere: 1,3,7
09.04.2025 Snidané:
STREDA  Presniddvka:
Polévka: Hrstkova 1,3,9
Obéd 1: Smazené rybi filé, bramborovy salat 1.3,4,7,1(
Obéd 2: Zapeceny kvétak s brokolici, Sunkou a syrem, vafené brambory 3,7
Doplnék: Obéd €.2: Zelny salat
Svacina:
Vecere:
10.04.2025 Snidané:
CTVRTEK  PFesnidévka:
Polévka: Kulajda 1a3,3,7
Obéd 1: Vepiové maso na kminé, duSena ryie s fernou éotkou 1a3,3,7
Obéd 2: Pizza se Sunkou , kukufici a syrem 1a,3,7
DopInék: Obéd €.1: Okurkovy salat
Svatina:
Vecefe:
11.04.2025 Snidané:
PATEK  Pesnidavka:
Polévka: Kufeci vyvar s téstovinou 13,9
Obéd 1: Sekana pecené, bramborova kase 1,3,7
Obéd 2: Dusena jatra na cibulce, dudena ryie 1a
Doplnék: Rajcatovy salat
Svacina:
Velefe:

Napoj snidané, obéd 1,2, veCeie - k dispozici slazeny, neslazeny, voda.

Pfejeme Vam dobrou chut

Seznam alergeni:
1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 s6jové boby, 7 miéko, 8 ofechy,
9 celer, 10 hof¢ice, 11 sezam, 12 oxid sifiity a sificitany, 13 viéi bob (lupina), 14 mékkysi
Jidlo je urtené k okamfité spotiebé. Zména jidelnitku a alergenii vyhrazena!

Zpracovala: Alena Tomsickova
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