Stfedni Skola femesel a sluzeb Moravské Budéjovice
Tovacovského sady 79, 676 02 Moravské Bud&jovice
I€0: 00055069 ' tel.: 568 421 496 | fax: 568 420 117

WWW.SSI'S.C2 | SSrs@ssrs.cz

Jidelni listek od 4. 11. do 8. 11. 2024 Alergeny:
04.11.2024 Snidané: Chléb kvaskovy, maslo, marmeladda la,1c, 7
PONDELI  PFesnidévka:  Grahamova bulka, Zervé, funka 1a, 1c,1e, 7
Polévka: Hraskovy krém s krutony 13,79
Obéd 1: Rizoto s vepfovym masem a syrem, kyseld okurka la,7
Obéd 2: Pelené kureci stehno, ryze, kysela okurka 1a,7
Doplnék: Bila kdva 7
Svacina: Bulka, cizrnova pomazanka, okurka 13,3, 7,
Vedere: Vajitkovy saldt, bageta, VECERE2: pomerant 1a,3,7.10
05.11.2024 Snidané: Rohlik, tvarohové pomazénka, cherry rajée, bila kava la,7
UTERY Pfesnidavka:  Kvaskovy chléb, $kvarkova pomazénka 1,3,10
Polévka: Mrkvova s ovesnymi vioZkami 1a,3,79
Obéd 1: Zelené fazolky na smetané, vejce, vafené brambory 13, 3,7
Obéd 2: VepFové vypecky, kysané zeli, houskové knedliky 1a,3,7,9,10
Doplnék: Jablko
Svacdina: Bulka, syrové pomazénka, paprika 1a,3,7
Vecdere: Vepiovy gulas, houskové knedliky, VECERE2: pernik 1a,3,7
06.11.2024 Snidané: Ceredlni rohlik, maslo, 3unka, okurka 1a, 1b, 7
STREDA  Pfesniddvka:  Bulka, mrkvové pomazanka, mandarinka la,1b,7
Polévka: Hrstkova 1a,3,7,9
Obéd 1: Sumavské nudle 1a, 3,7
Obéd 2: Spanélsky ptacek, dusend ryze 1a,1c, 3,10
Doplnék: Raj¢atovy salat
Svacina: Banan
Vetere: Zapetené tortily s kufecim masem, zeleninou a syrem, VECERE2:jogurt 1,1a,3.7
07.11.2024 Snidané: Kvaskovy chléb, kapiova pomazanka, mrkev 1,1a,1b, 7
CTVRTEK  Presniddvka:  Credlni kostka, pomazénkové, syr platkovy 1,1a,1b,3,7
Polévka: Italska 1,1a,3,7,9
Obéd 1: Rybi filé na mésle s bylinkami, restovan4 zelenina, vafené brambory 1a,4,7,.,9
Obéd 2: Tarhoriové rizoto se zeleninou a tofu 1a,3,6,7,9
Dopinék: Musli tyCinka 8
Svacina: Nugeta, rohlik 1a, 5,6,7
Vedefe: Kufeci ¢ina, duend ryze, VECERE2: jablko 1a, 5,6
08.11.2024 Snidané: Loupacek,maslo, kakao 1a,7
PATEK Pfesniddvka:  Kvéskovy chléb, tvarohovd s pazitkou, paprika 1a,7
Polévka: Uzena polévka s kroupami a bramborem 1a, 3,9
Obéd 1: VepFova roldda, Stouchané brambory 1a,3,7
Obéd 2: Maminéino kure 1a3,3,7
Doplnék: okurkovy salat 7
Svacina:
Velere:

Seznam alergenii:

Népoj snidané&, obéd 1,2, velefe - k dispozici slazeny, neslazeny, voda, mléko.
Pfejeme Vam dobrou chut

- —— — — — — — ————————

1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 aradidy, 6 séjové boby, 7 mléko, 8 ofechy,
9 celer, 10 hof€ice, 11 sezam, 12 oxid sificity a sifi¢itany, 13 vi&i bob (lupina), 14 mékkysi
Jidlo je uréené k okamiité spotieb&. Zména jidelnicku a alergent vyhrazena!
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